Menus du restaurant scolaire d’Archigny

Du 02 au 20 septembre 2024

Resfrduval

A4
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudt Vendredi
. Betteraves vinaigrette Tomates vinaigrette Concombre vinaigrette Carottes rapées au citron
Semaine -
du 02 Pates Quiche aux légumes Filet de lieu aux épices Steak haché )‘w‘/
au 06 a la bolognaise 4%/ Salade verte Pommes de terre vapeur p Duo haricots beurre et verts
= i i A
50 tembre Fromage fondu S ;'...' Gouda Fromage
Compote de fruits Fruit W) Yaourt EE %’ ( Quatre-quarts
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
. Melon Salade de blé au surimi Salade de lentilles
Semaine o
du 09 Emincé de volaille ¥:® Repas a theme Boulettes de beeuf sauce tomate Gratin de pates i
au 13 Petits pois a la francaise Cuisine des iles Chou-fleur vapeur au fromage
St tembre Edam Tomme noire Yaourt
Fruit QL Créme dessert Fruit
Lundi = Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
) Radis beurre Salade composée Concombre a la menthe Taboulé
Semaine A .
. . Réti de porc 4;/ Escalope de dinde
du 16 Gratin de poisson p Ja Omelette 3 la normande ﬁ:{}
au 20 Céréales gourmandes I Poélée de légumes n ;{ Pommes de terre sautées Ratatouille
septembre . T
P Morbier Saint Paulin 4 ol Camembert Fromage blanc
Poire Clafoutis l\~D Yaourt aux fruits " | Fruit
p <\ Produit issu de I'agriculture biologique RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
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Menus du restaurant scolaire d’Archigny

Du 23 septembre au 18 octobre 2024

Ve
Restauval
N/

Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Semaine Paté de campagne Duo tomates et mais Salade de chou chinois Taboulé
du 23 Hachis Parmentier Emincé de dinde f&, Chili sin carne (haricots rouges, Blanquette de poisson
w aux épices mais et tomates) aux fruits de mer
au 27 Salade verte Poélée automnale Riz F4 Brocolis
SEp tembre Edam Camembert Fromage Fromage blanc
Kiwi Moelleux au chocolat 15 L Yaourt aromatisé Fruit
Lundi ((‘h Mardi Mercredi o0 Jeudi Vendredi — Repas végétarien
Semaine Carottes rapées vinaigrette Feuilleté au jambon Salade de pates a la tomate Salade de crudités
du 30 Lieu au persil Réti de volaille au jus f"i’ Sauté de porc 4§/ Quiche au fromage
au paprika i
septembre , , ,
au 04 Purée de légumes Petits pois Chou-fleur béchamel Salade verte
octobre Fromage Fromage Fromage F Yaourt
Compote pomme-poire Fruit Mousse au chocolat Fruit
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine Gaspacho Concombre mimosa Salade de crudités Betteraves vinaigrette
du 07 Sauté de volaille ﬁ‘i"' Risotto Sauté de porc au curry ’ir»? Poisson a la créole
au 11 Semoule @ aux légumes Duo de légumes Coquillettes
octobre Saint Paulin Mimolette Fromage Tomme noire
Fruit Fromage blanc au coulis ‘ Cookies Fruit
Lundi Mardi | Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Semaine du goiit : Retour vers les [égumes oubliés
Semaine Salade de crudités Céleri rémoulade Salade de blé Potage aux blettes
du 114; Chipolatas sauce tomate Beeuf bourguignon ff‘\/ Quiche aux légumes d’antan Filet de poisson au beurre blanc
au A - _
Purée de pommes de terre . R
octobre et panais Carottes vichy Salade verte Pates &3
Fromage ﬁ;ﬁ% Edam Yaourt Fromage
. Fondant au chocolat a . . .
Fruit et 4 la betterave Clémentines Salade de fruits frais

#:2 Label Rouge
Poisson frais

EE Produit issu de I'agriculture biologique
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) / La viande de beeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France
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Betteraves vinaigrette
Chipolatas
Pommes noisettes
Fromage

Compote de fruits

Férié

Potage de légumes
Emincé de porc +%,

a la forestiére - 4
Gratin de potiron
Saint Paulin
Q (e )&/
Kiwi v

Menus du restaurant scolaire d’Archigny

Velouté de poireaux

Couscous végétarien
(pois chiches et légumes)

Semoule

Camembert

Fruit

Salade de chou blanc
Hachis Parmentier
Salade verte
Tomme blanche

Liégeois au chocolat

Salade de pates
Gratin de haricots blancs
et carottes
Fromage

Compote de pommes

Du 04 au 22 novembre 2024

Salade de crudités
Lieu sauce hollandaise

Carottes
Tomme noire

Gateau au yaourt

Repas a theme
Réduction
des déchets

Salade de crudités
Brandade de poisson
Salade mélée
Gouda

Créme dessert a la vanille

7\
Restauval
A4

Pizza reine

Emincé de volaille
au romarin 2y

Courgettes sautées
Fromage blanc

Fruit

Crépe au fromage

Emincé de porc %
a l'indienne Y

Haricots verts sautés &3

Yaourt

Fruit

Pizza au fromage

Fricassée de dinde
créole B

Petits pois

#:3 Label Rouge
u Poisson frais

E Produit issu de I'agriculture biologique
‘»E / La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France
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Menus du restaurant scolaire d’Archigny

Du 25 novembre au 20 décembre 2024

7\
Restauval
\_/

Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
. Saucisson sec Salade de chou chinois Salade de chou chinois Potage au potiron
Semaine Sauté de porc 4\
Blanquette de volaille s ; o c
di 25 q 3 landalouse & \0 Wrap aux légumes Colin a 'armoricaine
au 29 Riz pilaf 4 Carottes sautées ! Chou-fleur Semoule
novembre Fromage “ Coulommiers Bichette de lait mélangé Yaourt
Fruit ﬁ Flan patissier Gateau au yaourt Fruit
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Betteraves vinaigrette Céleri remoulade Carottgs au, c|_tron Velouté Dubarry (chou-fleur)
Semaine et huile d’olive
. . Tarte carottes au fromage frais . . - 45|
du 02 Cuisse de poulet roti ¥ ail ot fines herbes Filet de lieu sauce nantua Pates ==
au 06 Pommes de terre rissolées Salade verte Purée de légumes a la carbonara
décembre Saint Paulin Emmental B Fromage Yaourt
Fruit Compote de fruits < / \‘ Tarte aux pommes ‘ ( ) Fruit
Lundi Mardi Mercredi Jeudi | Vendredi — Repas végétarien
. Salade de riz Potage de légumes Chou rouge aux pommes Mache aux ceufs
Semaine " .
du 09 Jambon grillé T/ Filet de poisson Boulettes Pates i
au 13 Petits pois Semoule Carottes a la bolognaise de lentilles
décembre Saint Paulin q Brie Gouda Fromage blanc
Fruit L )N Yaourt aromatisé Moelleux au citron Compote de fruits
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
. Potage cultivateur Salade de chou chinois Salade de crudités
Semaine n .
du 16 Saucisse Couscous végétarien Repas de fin d’annee | Poisson du marché suce citron
. (semoule, pois chiches . s
d_flu 22 Haricots blancs ] A5 | Purée de céleri
ecemore
Camembert Fromage blanc Fromage
Orange Fruit Liégeois a la vanille

#:3Label Rouge
Poisson frais

Produit issu de I'agriculture biologique

: /' La viande de bceuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France
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