Menus du restaurant scolaire d’ Archigny

Du 02 au 20 janvier 2023

7~ \
Restauval
N~/

Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétan’enw Vendredi
Betteraves vinaigrette Salade de riz Salade de chou blanc
Semaine pates K Omelette aux herbes Cuisse de poulet f&'
du 02 N
au 06 Fermé 4 ala bolognaise e/ Carottes braisées Pommes noisettes
Janvier o8
Samos Fromage Saint Nectaire
Compote de fruits ,‘-Aé (?alette de_s rois Yaourt aux fruits
; = a la frangipane
4 i e . e
Lundi Mardi — Repas végétarien w Mercredi Jeudi Vendredi
Potage cultivateur Salade d’endives aux noix Méache aux ceufs Chou rouge aux pommes
9 . A Y
Semaine Saucisse Couscous végétarien Poisson du marché Boulettes i,'= 4
du 09 sauce citron
semoule, pois chiches, A R
au 13 Haricots blancs ( ulégzmes) Purée de céleri Carottes
Jjanvier
Camembert Fromage blanc Saint Paulin Gouda
Orange Fruit Liégeois a la vanille Moelleux au citron
Lundi Mardi Mercredi Jeudi endredi — Repas végétarien
. . Salade coleslaw z
Potage Dubarry (chou-fleur) Pizza reine (carottes et chou blanc) Potage de légumes
Semaine Galette jambon-fromage Dos de colin aux herbes Sauté de volaille Quiche aux pommes de terre
du 16
au 20 Salade verte Brocolis béchamel ﬁ ﬂ Epinards en gratin facon raclette
Janvier -’ .
Edam Yaourt Brie Mimolette
Pomme Fruit ‘ Riz au lait au chocolat ‘ Compote de fruits
Pain de votre boulanger
fﬁfin d'éviter le gaspillage, les menus peuvent varier 4, Ej Produit issu de I'agriculture biologique RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
==Y | abel Rouge == La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France ﬁ 4__@\\ < 'Y
e 4
1=

iy . .
K& Poisson frais

b 27 s .
=% Viandes francaises

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




Menus du restaurant scolaire d’ Archigny

Coulommiers «

Semoule [

! B
" Yaourt Fromage é é Fromage
Yaourt aromatisé 'l Fruit Crépe au chocolat B ) Fruit
Afin d’éviter le gaspillage, les menus peuvent varier __ Pain de votre boulanger
2
Label Rouge

ReStauval
Du 23 janvier au 03 février 2023 G
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
P
Potage de légumes Repas a théeme Pizza Salade de blé
Omelette Chinois Fricassée de volaille ﬁ Poisson meuniére
au thym s
Pommes de terre sautées i’fi Haricots beurre Gratin de chou-fleur
Mimolette t 11 Kiri Yaourt
i Fromage blanc Fruit
Fruit au coulis de fruits rouges
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien ﬂ Vendredi
Semaine Betteraves vinaigrette Potage de légumes Carottes rapées vinaigrette Rillettes
'
: b Pt
du 30 Boulettes de bwuffﬁfi’»_-/ Réti de porc [/ ‘ _ . Saucisse de volaille =
janf(}ier Gratin de poireaux mimosa
a1 03 1 Purée de légumes
février

s . .
=== Poisson frais

Produit issu de I'agriculture biologique

|#/ La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

oy v b,
= B e

Viandes frangaises
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Restaurant scolalr

~d’Archigny

WAL /
N I| / ,/, .
— .

Mardi 24 janvier 2023

REPAS 4 THEME
NOUVEL 4N CHINOI

Salade chinoise

; RI /_ .¥ % % %
N2 _
-—Emincé de porc sauce aigre douce &£

S

X
Riz
Xk %k Kk

Fromage

* %k %k

Flan a la noix de coco




Menus du restaurant scolaire d’Archigny

Du 20 février au 10 mars 2023 Radtauval

N/

Mardi — Repas végétariw

Lundi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de riz Potage de légumes Salade de pommes de terre
Semalne Dos de merlu au pistou Lasagnes aux |égumes RepaS é théme sau;i i‘;slnde ‘r}}’
du 20 y
au 24 Haricots verts Fi Salade verte Royaume-Uni Gratin de chou-fleur
février
Saint Paulin R Fromage ‘ﬁ% Fromage
Compote de fruits !ﬁ! Fruit a8 Fruit
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
Betteraves vinaigrette Salade de pates Salade de crudités Salade de lentilles
Semaine . e » i Tarte carottes
du 27 Filet de merlu a ’'américaine Escalope de volaille 7 Roti de porc 7/ et fromage frais
f’vn’ " aux fines herbes
evrie % ﬁ
au 03 Semoule Haricots beurre i Riz Salade verte
e W L
mars Camembert Fromage = b nd Fromage Yaourt
Compote de fruits Banane Entremets Fruit
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétan'ew Vendredi
Macédoine de légumes Chou rouge vinaigrette Velouté de pois cassés Salade de blé
; . . e
Sf[mame Hachis Parmentier ’l‘f/ Saucisses grillées Gratin de pates a la tomate Escalope de porc Tax/
u 06 N
au 10 Salade verte < Petits pois P Salade verte Haricots verts
- i
mars e Yaourt
SaintPaulin @ @ Fromage Fromage 4
Fruit Yaourt aromatisé Compote de fruits ' Ananas

Afin d’éviter le gaspillage, les menus peuvent varier

&
v

-, Produit issu de I'agriculture biologique
"= La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets & modification sans préavis




Restaurant scolaire d_Archigny

Jeudi 23 fevrier 2023

IS ; LOWDON -~ —=
l

/

Repas d theme
Royaume-Uni
Salade coleslaw

(carottes, chou blanc, mayonnaise)

*RK

Saucisse

Beans a la sauce tomate :E[

E LONDON ON Tl

1E RED BUS E
Fromage
TRK

O
TDOX , 10}

(haricots blancs a la tomate)

1:8-8:¢




Vil
Menus du restaurant scolaire d’Archigny Du 13 mars au 07 avril 2023 Res\f?/U/VC"

Lundi Mardi— Repas végétarien w Mercredi Jeudi Vendredi
. Carottes rapées vinaigrette Betteraves vinaigrette Salade de crudités
Semaine B _
du 13 Dos de lieu au citron Omelette Repas a théme Rati de volaille fr’
au 17 Semoule Pommes de terre sautées Canada Haricots verts
g Mimolette Fromage blanc J‘-\,-/ﬂ/, Fromage
N —_
Compote de fruits Fruit Sy ¢ Flan patissier
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarie;w Vendredi
Semaine Potage de légumes Salade de crudités Salade de blé aux petits légumes Céleri rémoulade
du 20 Chipolatas Pilons de poulet f_-i? CEufs sauce aurore Poisson pané
i} aux herbes =
au 24 Pates P Petits pois Chou-fleur Courgettes
mars Fromage Coulommiers Yaourt Camembert
Fruit _ Flan nappé au caramel ' I Duo de fruits Cake au citron
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine Potage Esalii (lentilles) Salade de crudités Radis beurre Chou blanc mariné
o sk N
du 27 Blésotto Réti de porc T/ Steak haché Tai/ Filet de colin sauce hollandaise
au 31 aux légumes Petits pois Pommes noisettes [ Pates
mars Brie Fromage Fromage v 5 Saint Paulin
Fruit Créme dessert au caramel Fruit ' Mousse au chocolat
Lundi Mardi — Repas végétariew Mercredi Jeudi Vendredi
. Chou-fleur vinaigrette Macédoine de légumes Salade de riz
Semaine Couscous
du 03 Jambon grillé (pois chiches et légumes) Repas Pavé de poisson au basilic
Pz '] -
au 07 Purée de pommes de terre Semoule P '!"WA’ de Pnntemps Carottes persillées
o ¢ e . g
avril Yaourt Bache de chévre ﬂ 7 o Fromage
Fruit Fruit o ‘\r _ Compote de fruits
Afin d’éviter le gaspillage, les menus peuvent varier & Produit issu de I'agriculture biologique
) A b _3‘— " La viande de bceuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France ~ RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
s/ ";_/ Twsf Viandes francaises Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



Restaurant scolaire d Archigny — —
Restauval

Jeudi 16 mars 2023 —

Repas a theme

. k’ Canadh . x p

Soupe de pois
T4 V2 RarhE
Y&% A Ve o o 'é_!ﬁ\“ -
Paté traditionnel 7=/
(Hachis Parmentier et mais)
Salade verte =
B "'--..__m _____,..‘-- =
2004 -
Fromage

TRK
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| ©
' w Restaurant scolaire d Archigny
| Jeudi 06 avril 2023

f i
, P |
Repas a théme

Printemps

: "

Salade printaniére

Sauté de porc tomates basilic T/

4 (tomates, salade verte, ceuf)

KRK

O Légumes primeurs
i AR
Fromage
|

TRK




) y . ) 7, XN\
Menus du restaurant scolaire d’Archigny Du 24 au 28 avril 2023 Restauval
N/
Lundi Mardi Mercredi Jeudi ” Vendredi — Repas végétarien
Salade de haricots verts Quiche lorraine Salade de crudités Carottes rapées vinaigrette
S Filet de colin vapeur %‘ "/ Fricassée de volaille Omelette aux pommes de terre
du 24
. . . . . .
au 28 alabolognaise |z Epinards a la créme Brocolis Courgettes sautées
avril ;
Emmental :\E{* ” Yaourt Fromage Gouda
Compote de fruits Fruit Gateau au yaourt Fruit
Pain de votre boulanger 2
oA = Produit issu de I'agriculture biologique RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
#2 Label Rouge #l Péche durable MSC |'=_‘:"' La viande de beeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France Y &
e i i 5 ﬁ _‘:;.{. ' g
Poisson frais Tl |EE

,u‘:;.-’/ Viandes francaises
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



